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DU CÔTÉ DU CR3PA & DU G4

Retrouvez notre dernière capsule vidéo

Le réseau régional de la Mémoire des Hauts-de-France -
Méotis - organise le 30 Janvier la journée régionale des
consultations mémoire.
Cette journée aura lieu à l'institut Gernez Rieux à Lille. 

Informations et inscriptions ici

LE 29 JANVIER

Le CR3PA souhaite la bienvenue à son nouveau médecin référent sur
l'antenne Normande

Le CR3PA est ravi d'accueillir un nouveau
médecin référent pour son antenne Normande.
Nous souhaitons la bienvenue au Dr Victor
BOYER, médecin psychiatre de la personne
âgée au Centre Hospitalier du Rouvray qui
nous rejoint en remplacement du Dr Caroline
QUEÏNNEC. 

L’Association Départementale de
Prévention du Suicide de la Manche
(ADPSM), le Projet Territorial de Santé
Mentale Manche (PTSM) et le CR3PA se
sont associés pour vous convier à un
colloque à destination des
professionnels (salariés et bénévoles)
concernés par la prise en charge et
l’accompagnent des publics vieillissants
sur le département de la Manche, le
jeudi 29 janvier 2026 à Saint-Lô. 

LE 9 FÉVRIER
Le DAC appui santé 14 et le CLIC Falaise Suisse
Normande ont le plaisir de vous inviter à une ½ journée de
sensibilisation intitulée : « Personnes âgées et addictions :
comprendre pour mieux intervenir »

Plus d’informations ici

Belle année 2026 !
Le CR3PA vous souhaite une excellente
année 2026 !
Nous espérons que cette nouvelle
année sera riche en échanges et en
projets partagés autour de la
psychogériatrie et la psychiatrie de la
personne âgée.

Fin 2025, nous avons mis en ligne notre 5ème capsule vidéo sur les cris du
sujet âgé. Tournée avec les Dr DESCATOIRE (gériatre), Dr BENBRIKA
(psychiatre de la personne âgée) et Mme DELOGE (neuropsychologue), cette
capsule est à retrouver sur notre site internet. 

Retrouvez le programme ici

Cette rencontre, destinée aux
professionnels et bénévoles du
sanitaire, du social, du médicosocial
ainsi qu’aux acteurs locaux engagés
sur le territoire, vise à favoriser une
meilleure compréhension des enjeux
liés à l’addiction chez les personnes
âgées.Retrouvez notre capsule et sa fiche

réflexe ici

Comme pour les capsules
précédentes, vous retrouverez
également une fiche réflexe à
télécharger et imprimer, reprenant
les éléments clés à retenir. 

C'est l'occasion pour nous de remercier le Dr Caroline QUEÏNNEC pour son
investissement auprès du CR3PA depuis notre ouverture en 2021, d'abord
comme membre dynamique et enthousiaste du conseil scientifique, puis
comme médecin référent de l'antenne Normande depuis Mai 2024. Son
implication et son professionnalisme ont permis de faire avancer bien des
projets du centre ressources. Belle continuation à elle ! 

https://www.cr3pa.fr/colloque-depression-et-suicide-chez-la-personne-agee
https://www.cr3pa.fr/sensibilisation-personnes-agees-et-addictions
https://www.pro.meotis.fr/wp-content/uploads/2025/12/Programme-Reunion-Meotis-du-30-01-2026-Version-09-12-2025.pdf
https://www.cr3pa.fr/les-cris-du-sujet-age
https://www.cr3pa.fr/les-cris-du-sujet-age
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Nouvelle publication de la HAS pour optimiser la prise en charge de la variante comportementale de la DFT

OUTILS

Hauts-de-France : CODRON Michaël - michael.codron@chu-lille.fr - 03.62.94.35.39 
Référent médical : jean.roche@chu-lille.fr

La Haute Autorité de Santé a publié en Décembre dernier, un Protocole National de Diagnostic et
de Soins (PNDS) qui explique aux professionnels concernés la prise en charge diagnostique et
thérapeutique ainsi que le parcours de soins d'un patient atteint de la variante comportementale
d'une DFT (Dégénérescence Fronto-Temporale)

Retrouvez également l'ensemble des coordonnées des plateformes gériatriques de
Normandie ici : 

ALLO GERIATRIE est désormais la porte d'entrée unique dans la filière gériatrique du Groupement
Hospitalier de Territoire Orne Perche Saosnois pour les professionnels impliqués dans le parcours de
santé des 75 ans et plus. Vous pouvez contacter la plateforme pour connaitre les ressources gériatriques
du territoire / si vous constatez une perte d'autonomie au domicile / si vous constatez que l'aidant est
épuisé / si vous constatez une rupture ou un risque de rupture dans le parcours de santé / si besoin d'un
avis gériatrique / si besoin d'un conseil thérapeutique.
L’objectif de la plateforme ALLO GERIATRIE est de limiter le passage aux urgences des personnes âgées. 

Ouverture de la plateforme ALLO gériatrie sur le GHT Orne Perche Saosnois

APPELS À PROJETS

LE 17 MARS - SAVE THE DATE
Le CR3PA et l'ADPSM (Association des
Directeurs d'EHPAD de la Manche)
organisent une journée dédiée à la prise
en charge des troubles du
comportement en EHPAD. Ouverte à
tous les professionnels d'EHPAD du
département, cette journée sera
l'occasion d'échanger avec les filières de
soins gériatriques et les professionnels
de la psychiatrie du territoire. 
Inscriptions gratuites mais obligatoires
en suivant le lien ci-dessous.

Inscrivez-vous ici

Pour la troisième édition, le DAC Appui
Santé 14 (association Revivre) et le
CR3PA s'associent pour organiser une
sensibilisation à destination des
professionnels intervenant à domicile.

 Cette année, la thématique retenue est
celle de l'agitation. Gériatres, psychiatre
de la personne âgée et
neuropsychologue interviendront sur
cet après-midi pour donner des clés de
lecture et des pistes d'actions aux
professionnels confrontés à ces
situations difficiles à domicile. 

AAP : financer des actions de prévention de la perte d'autonomie en EHPAD

Depuis 2019, l’ARS Normandie propose chaque année aux EHPAD de la région de bénéficier
d’accompagnement pour le déploiement d’actions portant notamment sur la nutrition, l’activité
physique adaptée et l’hygiène bucco-dentaire. 
Ces accompagnements s’inscrivent dans des programmes d’amélioration de la qualité des soins en
EHPAD, en cohérence avec les actions déployées par les commissions des financeurs de la
prévention de la perte d’autonomie des personnes âgées (CFPPA).

Retrouvez les 7 PTSM Normands ici

Les PTSM Normands ont été adoptés pour 5 nouvelles années

LE 10 FÉVRIER

Informations et inscriptions à
venir sur notre site

Suite à la signature des premiers PTSM en 2021, ceux-ci ont été renouvelés après une
année dédiée à leur évaluation et leur réécriture. 

Adoptés en décembre 2025 pour une durée de 5 ans, les 7 projets territoriaux de santé
mentale de Normandie sont le résultat d’un large travail de collaboration et de
concertation des acteurs impliqués dans le champ de la santé mentale. Ils déclinent par
grands enjeux des objectifs stratégiques et des priorités d’action.

Retrouvez l'outil ici

Retrouvez l'AAP 2026 ici. La date butoir de dépôt des projets sur Démarche numérique est fixée au 6 avril 2026. 

Fin du cycle de webinaires CR3PA et Omédit : optimisation des prescriptions d'antipsychotiques
Les OMéDIT des Hauts-de-France et de Normandie ont organisé avec le soutien du CR3PA, du CHU d'Amiens-Picardie, de l'EPSM de Caen
et du Centre Hospitalier du Rouvray, une série de webinaire autour de la prescription des antipsychotiques chez les personnes âgées.
Le dernier webinaire a eu lieu le 9 Décembre dernier : retrouvez sur nos sites internet la rediffusion de celui-ci ainsi que l'ensemble des
outils qui ont été présentés. Accédez au webinaire en cliquant ici

Le plan grand âge dévoilé début
Février

Le plan grand âge, qui doit
permettre au ministère de «
relever le défi du vieillissement
et d’établir une stratégie
jusqu’en 2050 » sera présenté au
début du mois de février 2026.

https://www.normandie.ars.sante.fr/allo-geriatrie-service-dexpertise-en-geriatrie
https://www.normandie.ars.sante.fr/allo-geriatrie-service-dexpertise-en-geriatrie
https://www.normandie.ars.sante.fr/allo-geriatrie-service-dexpertise-en-geriatrie
https://www.cr3pa.fr/les-symptomes-psychologiques-et-comportementaux-en-ehpad
https://www.cr3pa.fr/les-symptomes-psychologiques-et-comportementaux-en-ehpad
https://framaforms.org/journee-de-sensibilisation-spc-en-ehpad-1765460298
https://www.normandie.ars.sante.fr/les-7-projets-territoriaux-de-sante-mentale-de-normandie-ptsm
https://www.cr3pa.fr/rencontre-interprofessionnelle-agitation-au-domicile
https://www.cr3pa.fr/rencontre-interprofessionnelle-agitation-au-domicile
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3764532/fr/degenerescence-frontotemporale-variante-comportementale
https://www.normandie.ars.sante.fr/appels-projet-ehpad-2026-parcours-alimentation-activite-physique-et-sportive-adaptee-hygiene-bucco
https://www.cr3pa.fr/webinaire-antipsychotiques-et-personnes-agees-pathologies-psychiatriques-vieillissantes

